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Brandskydd  
 
 
 
Utbildningen Brandskydd ger grundläggande teoretiska kunskaper i hur man förebygger bränder och 
deltagarna får öva praktiskt genom att släcka bränder i olika material och med rätt typ av släckmedel. 
Utbildningen utgår från en grundmodell men skräddarsys efter verksamhetens önskemål och behov. En 
fortsättning på denna utbildning erbjuds och innefattar en större brandövning med rökmaskin och 
skademarkörer.  
 

Målgrupp 
Utbildningen riktar sig till personal inom privat 
verksamhet, myndigheter, kommuner och 
landsting 
 

Utbildningsmål 
Efter avslutad brandutbildning skall 
kursdeltagarna ha kunskap om: 
 

- Brandteori och orsakerna till 
branduppkomst och spridning     

- Den egna arbetsmiljön – riskmiljöer på 
arbetsplatsen    

- Brand- och skadeförebyggande 
åtgärder    

- Den egna säkerhetsutrustningen och  
dess handhavande  

    
 

Innehåll 
- Brandteori - uppkomst, spridning och 

brandförlopp 
- Förstå brandlarm och vilka åtgärder 

som behöver vidtas enligt upprättad 
handlingsplan 

- Risker: vad och vilka hotas vid brand? 
- Skador och skadeverkan 
- Mental förberedelse 
- Utrymningsvägar 
- Val av släckredskap - vilka släckmedel 

finns? 
- Praktiska släckövningar med 

brandredskap och brandfilt

- Olika typer av släckanordningar,  
larm och utrymningsvägar 
 

 
Längd 
3 timmar 

 
 

 Vill du veta mer? 

Kontakta oss! 

info@feelsecure.se eller 070 483 80 43 
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